
 給食 7月の献立 

 

3日（月） カレーライス マグロカツ ポテトサラダ フルーツ 

4日（火） つくね照り焼き カニカマ卵ロール 切干大根の煮物 フルーツ 

６日（木） 鮭の塩焼き エビフライ 肉団子 金平ごぼう フルーツ 

７日（金） すき焼き風煮物 枝豆ふっくら揚げ 粉ふきいも フルーツ 

１０日（月） 醤油ラーメン コロッケ 野菜ソテー フルーツ 

１１日（火） さばの照り焼き ポテトフライ ひじきの煮物 フルーツ 

１２日（水） パン給食 ゼリー 

１３日（木） 肉じゃが 野菜入りさつま揚げ 枝豆 フルーツ 

１４日（金）  ７月生まれのお友だちの誕生会 

１８日（火） 鶏肉のから揚げ ミートボール いんげんソテー フルーツ 

１９日（水） パン給食 ゼリー 

  


