
 給食 ６月の献立 

 

１日（木） 煮魚 大根煮 シュウマイ ほうれん草ソテー フルーツ 

２日（金） みそラーメン 春巻き 紅白煮 フルーツ 

５日（月） カレーライス つくね照り焼き いんげんソテー フルーツ 

６日（火） ポークビーンズ エビフライ ブロッコリー フルーツ 

７日（水） パン給食 ゼリー 

８日（木） 豆腐ハンバーグ野菜あんかけ コーンソテー 里芋の煮物 フルーツ 

１２日（月） タンメン フライドチキン ポテトサラダ フルーツ 

１３日（火） さばの塩焼き 肉団子 切干大根の煮物 フルーツ 

１４日（水） パン給食 ヨーグルト 

１５日（木） 豚肉の甘酢炒め がんも煮 おさつスティック フルーツ 

１９日（月） 肉じゃが イカフライ 枝豆 フルーツ 

２０日（火） ササミチーズフライ ロールキャベツ マカロニナポリタン フルーツ 

２１日（水） パン給食 プリン 

２２日（木） おでん（がんも・大根・うずら玉子・ちくわ・ウインナー）柱フライ 粉ふきいも フルーツ 

２３日（金） ６月生まれのお友だちの誕生会 

２６日（月） ハヤシライス コロッケ 野菜ソテー フルーツ 

２７日（火） 鮭の塩焼き 玉子焼き キャベツとちくわの炒め煮 フルーツ 

２８日（水） パン給食 ゼリー 

２９日（木） 南瓜ひき肉フライ ミートボール ごぼうサラダ フルーツ 

３０日（金） 鶏肉の竜田揚げ ウインナー 南瓜塩蒸し フルーツ 

  


